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PROGRAMMA DI SPERIMENTAZIONE

RELAZIONE TECNICA ILLUSTRATIVA

I. PREMESSA

Il progetto per la costruzione del “PROGRAMMA DI EDILIZIA SPERIMENTALE
SOVVENZIONATA ex articolo 2, primo comma lettera f, legge 457/78 — Lotto C/127
comprende la realizzazione di due edifici di edilizia residenziale.

La presente relazione tecnica ¢ illustrativa del programma di sperimentazione, che verra
realizzato secondo gli elaborati grafici e contahili allegati.

Il programma di sperimentazione costituisce |'elemento caratterizzante del programma

innovativo in ambito urbano.

A) Scelte progettuali. tipologiche ¢ tecnologiche dipendenti e/o connesse con gli obiettivi

sperimentali dell intervento.

Le lavorazioni straordinarie previste nell’organismo residenziale sono destinate al risparmio
energetico. attivo e passivo, ad un maggior confort delle unita abitative, ad un maggior grado di

sicurezza: in sintesi ad un miglioramento della qualita della vita in un quartiere a rischio.

In particolare, il maggior grado di sicurezza, rispetto a quanto previsto dalle norme per la
tipologia costruttiva e di utilizzo, mediante:
- la compartimentazione delle scale con porte tagliafuoco ai piani;

- segnalazione luminosa delle vie di fuga.

La progettazione dell’edificio & improntata a tecniche di architettura bioclimatica e di risparmio
energetico. Sono stati a tale scopo individuati interventi tendenti a ottimizzare le condizioni di
confort ambientale e a ridurre i consumi energetici globali dell’edificio. sia di riscaldamento che

di raffrescamento. Per quanto concerne le soluzioni progettuali bioclimatiche volte al



contenimento dei consumi energetici sono state valutate le tipologie di componenti di facciata piu
idonee al soddisfacimento degli obiettivi prefissati. tenendo in debito conto i risparmi energetici
connessi. gli investimenti necessari ¢ il tempo di ritorno economico dell'investimento.
Particolare attenzione ¢ stata data all’inerzia termica della struttura, al fine di migliore il confort
interno delle abitazioni. in modo da risentire meno delle forti escursioni termiche tra giomno e
notte proprie della zona Etnea.
Per il miglioramento delle lavorazioni mirate al risparmio energetico invernale e ad un migliore
confort estivo sono previste le seguenti opere di tipo passivo ed aggiuntive ai normali sistemi di
edilizia agevolata:
- sistema integrato tompagnatura/coibentazione pareti esterne “a cappotto™
- coibentazione/ isolamento acustico orizzontale interpiano;
Mentre per quanto il risparmio energetico di tipo attivo sono previsti 1 seguenti sistemi:
- temporizzazione indipendente dell’illuminazione dei locali condominiali scala.
pianerottoli, androne d’ingresso. portici:
- installazione di impianto fotovoltaico per la produzione di energia elettrica utilizzando 1l
lastrico della copertura piana, secondo quanto descritto di seguito.

La spesa maggiore del programma di sperimentazione ¢ destinata al miglioramento della qualita
dell’unitd abitativa e dell’edificio residenziale nel suo complesso — 96% circa dell’investimento —

mentre circa il 4% della spesa viene destinata per le attivita di monitoraggio e verifica.

B) Progetti esecutivi delle attivita di sperimentazione dell’ intervento.

Le attivita di sperimentazione attiva del programma vengono di seguito elencate.



2. IMPIANTO FOTOVOLTAICO — DESCRIZIONE

Per ciascun complesso edilizio, nell’ottica del risparmio energetico, € stato previsto un sistema di
generazione di energia eletirica tipo fotovoltaico da connettere alla rete dell’Ente erogatore

pubblico.

L."impianto sara costituito da 30 moduli fotovoltaici combinati tra loro per formare n° 3 stringhe,
collegate in serie a loro volta collegate in parallelo per costituire il previsto generatore di corrente

fotovoltaico.

Ciascun modulo € costituito da celle al silicio policristallino con diodi di by-pass per limitare la
perdita di potenza, trattamento antiriflettente, velro temperato, cavi terminali in uscita precablati
per il collegamento al quadro di campo, n. 60 celle collegate in serie, tensione massima del

sistema 1000 Vee, con potenza di picco 300 W.

Il sistema previsto ha la finalita di coprire solo una parte del fabbisogno energetico degli impianti
comuni a ciascun condominio e prevede un rapporto di interscambio con la rete pubblica di
distribuzione di energia elettrica, in termini di cessione degli eventuali surplus di produzione

diurna e acquisizione nelle ore notturne, se necessario.

La peculiarita del sistema connesso in rete ¢ quella di non necessitare di accumulatori di energia
elettrica, come avviene per quello isolato per il quale costituisce 'elemento di maggiore criticita

e causa di lavori di manutenzione periodica.

Il sistema scelto, invece, possiede un inverter per la trasformazione della corrente continua
prodotta dalle celle fotovoltaiche, in corrente alternata con caratteristiche del tutto simili a quella

di rete.

Il principio di connessione alla rete sara quello di consentire il flusso energetico in due direzioni;

quando la superficie fotovoltaica convertira pi energia di quella contemporaneamente assorbita



dagli impianti utilizzatori. I'eccedenza verrd immessa in rete, viceversa verra prelevata.

A tale scopo il sistema verrd equipaggiato con due contatori (0 solo uno bidirezionale) per

consentire la contabilizzazione dei {lussi di energia elettrica in ingresso ed in uscita.

Ciascun sistema fotovoltaico sara costituito dalle seguenti parti:

il generatore fotovoltaico costituito da 30 moduli di conversione della luce in energia elettrica
installati sulla copertura piana di ciascun edificio (vedi disegni), e direttamente esposti alla
radiazione solare;

dalla rete di cavi di collegamento dei singoli moduli secondo lo schema serie/parallelo e per il
collegamento al quadro elettrico di campo;

dal quadro elettrico di campo installato in prossimita dei moduli fotovoltaici, dotato di 3 diodi a
catodo prigioniero 12° e alette di raffreddamento per la dissipazione degli stessi diodi, tensione
di lavoro 1000 Vee, il tutto protetto da uno scaricatore di sovratensione con tensione max di
esercizio 1000 Vec;

da un inverter che costituisce il cuore del sistema e svolgera la fondamentale funzione di
elemento di controllo dell’impianto e di regolazione della potenza prodotta;.

dal quadro elettrico di consegna che costituisce I'anello finale del sistema e attraverso il quale

avviene la connessione alla rete o all’utenza.

L."impianto ¢ stato dimensionato per coprire buona parte del fabbisogno di energia elettrica delle

apparecchiature comuni del condominio.

La localizzazione dei moduli ¢ stata studiata in modo da evitare ombreggiamenti sulle superfici

captanti, in qualsiasi ora del giorno..

[ moduli fotovoltaici saranno orientati in direzione sud e con un’inclinazione rispetto al piano
orizzontale di circa 30°, per avere la maggiore efficienza complessiva nell’arco di un intero anno

e non solo durante quelli di maggiore insolazione,



Considerando un’efficienza dei moduli non inferiore al 12,5% e per tutti gli altri componenti del
sistema un’efficienza media dell'85%. si stima una produzione di energia elettrica intorno a 208
kWel./mq. x anno (per ogni mq. di superficie captante nell’arco di un anno) in corrente alternata

con le ordinarie caratteristiche di tensione e frequenza.

VANTAGGI AMBIENTALI

Uno dei wvantaggi dei sistemi  fotovoltaici € il basso impatto ambientale, costituito
dall'occupazione di superficie delle coperture. che nello specifico si integra perfettamente

nell’ambiente urbano.

I benefici ambientali ottenibili dall’adozione di sistemi FV sono proporzionali alla quantita di
energia prodotta, supponendo che questa vada a sostituire I'energia altrimenti formita da fonu

convenzionali.

Per produrre un chilowattora elettrico vengono bruciati mediamente l'equivalente di 2,56 kWh
sotto forma di combustibili fossili e di conseguenza emessi nell'aria circa 0,53 kg di anidride
carbonica (fattore di emissione del mix elettrico italiano alla distribuzione). Si pud dire guindi
che ogni kWh prodotto dal sistema [otoveltaico evita I'emissione di 0.53 kg di anidride carbonica.
Mel nostro caso, con il sistema FV installato, 'emissione di anidride carbonica evitata in un anno
viene calcolata moltiplicando il valore dell'energia elettrica prodotta dal sistema per il fattore di

emissione del mix elettrico.

Per stimare l'emissione evitata nel tempo di vita dall'impianto é sufficiente moltiplicare le
emissioni evitate annue per i 25 anni di vita stimata degli impianti.

Emissioni evitate da un kWp di moduli nel tempo di vita degli impianti (25 anni)
1669 kWhel/kWp * 0,53 1kg CO2/kWhel = 796,5 kg CO; * 25anni = 19.912 kg COs
Totale Emissioni evitate nel tempo di vita dagli impianti:

17,76 kWp * 19.912 kg CO,= 353.646 kg CO,



Dato che per convertire 1 kWp (Kw di picco) occorrono 16,00 mq di superficie captante che
producono 1400 kWel/kWp x anno: in definitiva con I'impianto previsto di 288 mq avremo 18

kWp installati, che potranno dare (18 kWp x 1400 kWel/kWp x anno) 25.200 kWel.

Il calcolo precedente ¢ fatio su entrambi gli edifici, quindi ogni impianto sviluppera 9 KWp.



3. SISTEMA DI ISOLAMENTO PERIMETRALE

L'isolamento termico ¢ uno der primi aspetti da non sottovalutare nella costruzione di qualsiasi
tipo di edificio. Due sistemi. a temperatura diversa, tendono sempre a raggiungere un equilibrio,
trasmettendosi calore. F impossibile fermare questo scambio termico ma € possibile rallentarlo.
Adottare soluzioni per I'isolamento termico in un edificio porta numerosi vantaggi in termini di
comfort abitativo, di natura economica ed ambientale,
Limitare la dispersione del calore dall'interno all'esterno degli edifici €, infatti, uno dei modi
principali per risparmiare energia, ridurre la formazione di ponti termici e conseguenti formazioni
di mufle, riduzione dei consumi energetici e dell'impatto ambientale. Tutto ¢i® incide non solo
sull'economia domestica. ma anche, e soprattutto. sulla qualita della vita sia all'interno che
all’estero dell”abitazione.
Per ridurre le dispersioni di calore diventa fondamentale isolare le superfici verticali dell'edificio
piu esposte,
L'isolamento termico migliore, che ha preso piede in Europa negli ultimi 30 anni, é senza dubbio
quello cosiddetto a cappotto, che consiste nell'applicazione sull'intera superficie esterna
dell'edificio di pannelli isolanti che vengono poi coperti da uno spessore sottile di finitura
realizzato con particolari intonaci.
I vantaggi dell'isolamento a cappotto sono:

e ['eliminazione totale dei "ponti termici" aumentando la capacita dell'edificio di trattenere

calore;

¢ |'eliminazione di muffe nelle superfici interne degh edifici;

e la protezione delle pareti esterne dagli agenti atmosferici;

e lastabilizzazione delle condizioni termo-igrometriche della struttura degli edifici;

e il miglioramento del volano termico delle pareti perimetrali;

e il rallentamento del processo di degrado degli edifici:

¢ |'eliminazione del problema delle infiltrazioni di acqua e delle crepe.



Materiale utilizzato ¢ ciclo applicativo

Il sistema di isolamento termico a cappotto € un insieme inscindibile costituito da elementi

diversi, ma tra loro compatibili e sinergici:

Lastre isolanti in EPS polistirene espanso sinterizzato, a ritardata propagazione di fiamma,
con spessori tali da soddisfare 1 requisiti richiesti dalla normativa vigente.

Collante per I'incollaggio delle lastre isolanti al supporto e per la formazione del primo
strato di intonaco (armato) sopra le lastre stesse:

Tasselli di fissaggio meccanico profondo delle lastre isolanti:

Sagome in lega leggera con rete di armatura per i profili verticali e orizzontali:

Rete di armatura, tessuta in fibra di vetro. per il rinforzo del primo strato di intonaco;
conferisce al sistema un’adeguata capacita di resistere agli urti e contenere le tensioni che
si vengono ad originare a seguito degli sbhalzi termici e dei fenomeni di ritiro;

Primer. quale prima protezione dell’intonaco rinforzato;

Finitura con rivestimento continuo sottile che, oltre a conferire |'aspetto esterno. ha
funzione di protezione dell’intero sistema dagli agenti atmosferici e dalla formazione di

alghe;




Trattandosi di un struttura in cemento armato il supporto € costituito da due tipologie costruttive:
travi-pilastro in cemento armato e muratura di tamponamento. Quest ultimo é realizzato mediante
muratura a casetta come di seguito descritta.

Il sistema di tamponamento sara costituito da blocchi in laterizio con interposta coibentazione per
uno spessore complessivo di 30 cm. 1 laterizi saranno del tipo porizzato di spessore di 12 cm,
ottenuti mediante cottura di impasto di argilla e sferette di polistirolo espanso, con una
percentuale di fori non inferiore al 60%, una trasmittanza termica non superiore o (.5 e 0.31
keal/m2hC®, un peso specilico vuoto per pieno dei blocchi non superiore a 8 KN/m3. All'interno
del sistema dei blocchi in laterizio verrd posto un sistema isolante in poliuretano espanso dello

spessore non inferiore a 60 mm. di peso specilico non inferiore a 200 N/m3.




4. QUALIFICAZIONE DELLO SPAZIO URBANO

I tema individuato al punto 1.4 “Qualificazione dello spazio wrhano™ & stato, ampiamente
soddisfatto dalla soluzione architettonica ambientale che ridisegna lo spazio collettive del lotto
organizzandolo con ampie aree attrezzate per le attivita all’aperto in zone pavimentate ed in zone

a verde.

Tale spazio € stalo inserito nel contesto urbano in modo da essere fortemente omogeneo dal punto
di vista ambientale e nel contempo ¢ stata affinata una progettazione piu attenta a qualificare ghi

spazi che da “vuori 7 avranno la medesima importanza dei “pieni ",

Questa scelta si ¢ concretizzata con lo studio di una serie di piastre pedonali attrezzate e di
sistemazioni a verde che garantiscono una separazione tra |'edificio residenziale e il sistema

veicolare,

Per il lotto C/12, il primo piano, pedonale € stato attrezzato con locali di supporto alla
vivificazione dell’ambiente comune. aiutando cosi la socializzazione. il gioco e esperienza di un
nuovo modo di vivere rispetto quello consolidato nei luoghi di provenienza 1 quali spesso sono
fortemente inquinati e fatiscenti ma conservano memorie storiche che difficilmente vengono

modificate specialmente dagli anziani.

Le zone attrezzate per la fruizione pedonale, avranno caratteristiche atte ad esaltare la qualita
ambientale delle sistemazioni e a garantire I'integrazione ¢ |la continuita della rete di percorribilita

pedonale.

Tutta la piastra pedonale cosi come le zone a verde saranno attrezzate con chioschetti in legno,
panchine fioriere, giochi ¢ altri elementi di arredo urbano atti a favorire della stessa e il relativo
coinvolgimento associativo degli abitanti. Saranno inoltre scelte essenze vegetali adatte per

I'ombreggiamento estivo delle zone parcheggio e delle zone di sosta arricchite da altre di qualita
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estelica e cromatica che aiutino il benessere di chi vivra quei luoghi allontanando anche il rischio

di elementi inquinanti di vario tipo.

Sara quindi oltre che scelta, anche promossa e aiutata con opportuni accorgimenti, la semplicita

della manutenzione e della gestione.

§.Giovanni La Punta,

IL PROGETTISTA

Arch. Sahina Zappala

-
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